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SOYA-Rx is the most technically advanced sport nutritional supplement available. Using premium

and cutting edge bi ical technologies, and formulated using the latest scientific break-
throughs in the fields of sports medicine and nutritional science, SOYA-Rx sets a new standard for
dietary supplements. Unlike many sport type supplements which boast awide array of exotic ingredients,
most of which are added in nutritionally insignificant amounts, just to make a label claim, SOYA-Rx is
carefully balanced to provide optimum ratios of protein, carbohydrate, essential fats and fibre to
maximize strength, endurance and vitality.

DIRECTIONS:

Add 1 scoop of SOYA-Rx (Scoop provided in container) to 250 ml (1 Cup) of 1% Soy Milk, or other
liquid. Blend for 10 seconds in blender.

Muscle and Strength Gain: SOYA-RX's unique blend of nutrients provides the serious athlete with the
nutritional support for maximum performance. For maximum muscle and strength gain, in conjunction
with a rigorous training programme, four servings a day, in divided doses will provide an additional 50 g
of high quality protein plus 4 g of Creatine Monohydrate. For general athletic activity, two or three 25 g
servings a day, depending on body weight and exercise frequency, will provide optimum protein and
creatine for strength and endurance gains along with lean muscle development. For the ultimate in
nutritional support, take a SONA Multiple Vitamin and Chelated Mineral tablet and an Omega 3-6
Essential Fatty Acid capsule with each serving.

Weight loss: As part of a regular exercise programme, SOYA-Rx may be used once, twice or three
times a day to replace one, two or three meals a day for weight loss and weight control. Its balanced
nutritional profile provides the body with the proteins, carbohydrates, essential fats and fibre, with the
reduced calories necessary for healthy weight control. When using SOYA-Rx as a meal replacement,
it is essential to take a SONA Optimum Ratio Multiple Vitamin and Chelated Mineral tablet and an
Omega 3-6 Essential Fatty Acids capsule with each serving to provide the optimal nutritional
support necessary for healthy weight loss.

Manufactured for/Fabriqué pour:
Enerex Botanicals Ltd
Burnaby, BC Canada V5A 4T7
www.Enerex.ca
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SOYA-Rx est le supplément nutritif le plus avant-garde sur le marché. Gréce a ses ingrédients de qualité
supérieure, sa technologie biochimique de pointe et sa formulation qui fait usage des demiéres découvertes
scientifiques dans les domaines de la médecine de sport et de la science de la nutrition, SOYA-Rx crée une.
nouvelle norme pour les suppléments a la diéte. A l'encontre de plusieurs au trés suppléments sportifs qui <
vantent de contenir une vaste gamme d'ingrédients exotiques, la plupart desquels sont ajoutés en quar’.ues
nutritives minimes juste pour paraitre sur I'étiquette, SOYA-Rx est équilibré avec soin pour four ur les
meilleures proportions de protéines, de glucides, de matiéres grasses essentielles et de fibres pour " ximiser
la force, 'endurance et Ia vitalité.

MODE D’EMPLOI:
Ajouter 1 mesure comble (mesure fournie dans le contenant) de SOYA-Rx a 250 ml (1.*.sse) de lai se soya
1% ou d'autre liquide. Mélanger 10 secondes dans un mélanger.

Accroissement de muscles et de force: Le mélange unique de matiéres nutritiy' s contenu dans SOYA-Rx
fournit & l'athlete sérieux le support nutritionnel dont il @ besoin pour une p<* mance maximale. Pour un
accroissement maximal de muscles et de force, de concert avec ramme d'entrainement
rigoureux,quatre portions par jour, en doses divisées, fourniront 50 g ada. e protéines de qualité¢
supérieure et 4 g de monohydrate de créatine. Pour des activités athlétiques ger.dles, deux ou trois portions
de 25 g par jour, selon le poids du corps et la fréquence de I'exercice, fourniront la quantité optimale de pro-
téines et de créatine pour une amélioration de la force et de I~>durance et pour le développement d'une

masse musculaire maigre. Pour obtenir un support nutrit “time, prendre un comprimé de multi-
vitamines et de minéraux chélatés SONA et une ¢ st Je gras essential Oméga 3-6 avec
chaqueportion.

Perte de poids: Comme partie d'un programme < exer-.ce ré yulier, SOYA-Rx peut étre utilisé une fois, deux
fois ou trois fois par jour pour remplacer ur“deuxou tris repas par jour pour perdre du poids et pour
contrdler le poids. Son profil nutritionnel écuibré yonn<" au corps les protéines, les glucides, les matiéres
grasses et fibres essentielles et les calorie .éc'".ies r_cessaires a un contrle de poids sain. Lorsque vous
utilisez SOYA-Rx pour remplacer un 1 pac | e-. essentiel de prendre un comprimé de multivitamines
et de minéraux chélates a rapport © al SONA et une capsule d'acides gras essentielles
Ongjga 3-6 avec chaque portion pour .. ir le support nutritionnel optimal nécessaire a une perte de
poids saine.

The contents of this cor".ier<old by weight not volume. Some setting may occur during shipping.
Le contenu de ce coienan’ .. endu au poids et non au volume. It peut s'étre tassé durant le transport.
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OPTIMUM RATIO  RAPPORT OPTIMAL

SONAS

ADVANCED NUTRITIONAL SUPPLEMENT
SUPPLEMENT NUTRITIONNEL AVANCE
Non GMO Soy Protein Protéine de soja non 0GM

With Avec
Creatine Monohydrate & Bromelain ® Monohydrate de créatine & broméline

@ Burn Fat/Brille le gras @ No cholesterol/Sans cholestérol
@ Increase Strength/Augmente la force @ No/Sans sucrose or/ou fructose
@ Gain Muscle/Fait acquérir des muscles @ No Artificial Flavours or Sweetners
@ |Increase Endurance/Accroit 'endurance @ Sans ardme ou édulcorant artificiel

750 g
ACTIVE PRINCIPLES GUARANTEED

TAMPER RESISTANT INNER SEAL: DO NOT USE IF BROKEN |
NE PAS UTILISER SI LE SCEAU INTERIEUR INVIOLABLE EST BRISE
Servings Per Container / Portions Par contenant = 30

Nutrition Information/ information Nutritionnelle

Serving size 25 g (1 scoop) Per100g Per 25 g with 250 ml
1% Soy Milk

Portion de 25 g (1 mesure) Par100 g Par 25 g avec 250 ml
de lait de soya @ 1%

Energy ..38¢Cal ..............193Cal

Energie
Proteln/Protemes e

Calories from prolem/Cannes de protéines
Carbohydrates/Glucides ..

Calories from carbohydrates/Ca\ones de gluades
Fat/Matiéres grasses . .. .

Calories from fat/Calories de matiéres grasses
Linoleic Acid/Acide linoléique . .............
Phosphatidyl Choline/Choline de phosphatidy! .

Phospl e .
Creatine Monohydrate/Monohydrate de créati
Fibre (Glucomannan, Xanthan)
Grams ofFire per 1000 caloriesGrammes de fres par 1000 calories -
Bromelain/Broméline - 1200 GDU .

Cholesterol/Cholestérol .
Calcium ...................
Sodium ...
Potassium ... B
INGREDIENTS: INGREDIENTS:
+ SUPRO XT*12DIP non-GMO Isolated Soy Protein - Protéine de soja isolée SUPRO XT*12DIP non OGM
+ Glucose - Oil Free Lecithin Powder + Glucose - Poudre de lécithine sans huile
+ Creatine Monohydrate + Monohydrate de créatine

+ Konjac Root (Glucomannan) - Xanthan Gum

acine de Konjac (Glucomannan) - Gomme de xanthane
- Natural Vanilla Flavour - Bromelain - 1200 GDU

+ Aréme naturel de vanille - Broméline - 1200 GDU

SUPRO XT"12DIP is a reg. trade mark of Protein SUPRO XT*12DIP est une marque de commerce déposée de
Technologies International Protein Technologies International




